REGOLAMENTO ESCURSIONI

(estive ed invernali)

1. Lattivita e rivolta ai soci CAl in regola con il
tesseramento annuale 2012

2. La conduzione delle uscite ¢ affidata ai responsabili
dell’escursione e tutti i partecipanti sono tenuti a
rispettare le disposizioni da essi impartite

3. 1 partecipanti dovranno essere muniti di
abbigliamento ed attrezzatura consona all’ambiente che
si andra a percorrere: gli scarponi da montagna sono
sempre obbligatori.

4. 11 giovedi precedente 1’uscita, dalle 21 alle 22.30,
saranno presenti in sezione i responsabili dell’escursione
per fornire specifiche indicazioni sull’uscita (orari,
equipaggiamento, indicazioni del percorso) e ricevere le
adesioni.

5. La quota personale di partecipazione all’escursione,
per le spese organizzative, ¢ fissata in 2€. La polizza
infortuni ¢ compresa nel rinnovo della tessera CAI
annuale. Affinché tale condizione sia attiva, i partecipanti
alle uscite dovranno essere in regola con il versamento
della quota associativa CAI anno 2012.

> a

ORGANICO ACCOMPAGNATORI

Adriana Audisio a.a.e. (tel. 011/9017546)
Giovanni Casetta A.E.E (tel. 011/9012370)
Claudio Falco a.a.e. (tel. 347/4852403)

Pasquale Garnero ALE. (tel. 011/9015414)
Alessandro Giavarini  a.a.e. (tel. 011/9002569)
Pier Mario Migliore A.N.E. (tel. 011/9015155)
Alessandra Neri A.S.E. (tel. 347/7168290)
David Piovano A.S.E. (tel. 328/9364610)
Sebastiano Zanetti ALE. (tel. 011/9012966)

A.N.E Accompagnatore Nazionale di Escursionismo
A.E. Accompagnatore di escursionismo

A.E.E. Accompagnatore di escursionismo Emerito
A.S.E. Accompagnatore Sezionale di Escursionismo
a.a.e. Aiuto accompagnatore di Escursionismo

26 giugno 2011 — Viso Mozzo
Club Alpino Italiano
Sezione di Orbassano
Via Di Nanni, 20/B 10043 Orbassano (TO)
Cell. 331.90.56.588 (in orario di apertura)
Orario apertura: Giovedi ore 21 - 22.30
www.caiorbassano.it

Laboratorio Artigianale di Orologeria
di Alessandro Giavarini

Preventivi, riparazioni e revisioni su
Pendoleria , Sveglie, Tasca e Polso.

Cefl 333 9125569
V. Frejus, 18 Orbassane (TO)

Crario:
da Martedi aGiovedi: 900 - 12.30 4 14.00 - 1600
Wenerdi e Sabato : .00 - 12,30 / 14,00 - 18.00

CLUB ALPINO ITALIANO

@ AN
Sezione di Orbassano

CURSIONISMO

ESCURSIONISMO INVERNALE
CON RACCHETTE

ESCURSIONISMO ESTIVO

STAGIONE 2012



ESCURSIONISMO INVERNALE
CON RACCHETTE

ESCURSIONISMO ESTIVO

Quando?
Le date previste per le uscite sono le seguenti:
29-01-2012

26-02-2012 18-03-2012

Dove ?

L’esatta ubicazione delle uscite sara definita in
prossimita dell’escursione, in funzione della stagione
e delle condizioni nivo meteorologiche del momento.
L’obiettivo ¢ quello di trovare itinerari che spaziano
tra le valli del nostro arco alpino occidentale.

Da soli o con altre sezioni CAI ; alla ricerca della
neve copiosa e sicura.

Oltre al normale equipaggiamento invernale, i
partecipanti dovranno tassativamente essere muniti di
Artva. Previo accordo ¢ possibile avere in uso, per le
uscite da programma, alcuni di questi strumenti
(numero limitato).

Responsabile delle escursioni: P.M. Migliore

PRESENTAZIONE PROGRAMMA DI
ESCURSIONISMO INVERNALE

19 Gennaio 2012 ore 21 in sede

Interverra: Gian Vittorio Avondo
con la presentazione del suo libro:

“GENTE DI MONTAGNA:
lavorare per vivere”
(Neos Edizioni)

PRESENTAZIONE PROGRAMMA DI
ESCURSIONISMO ESTIVO

19 APRILE 2012 - ore 21
Sede da definire

con la proiezione del filmato:

“LA MONTAGNA NEL SACCO :

una traversata in stile
selvatico tra le Alpi Liguri e Marittime.”

Interverranno Grazia Franzoni e Marco Berta
del CAI Savona

6 maggio 2012
Finalese — Altipiano delle Manie

Dislivello di salita: 600 m. circa
Localita di partenza: Varigotti (SV)
Tempo di percorrenza totale: ore 5.00
Difficolta: E

Suggestioni mediterranee tra panorami e storia
Al mare in una stagione inconsueta.

Responsabili dell’escursione: A. Neri; S. Zanetti

17 giugno 2012
Palon di Resy 2.675 m — Val d’Ayas

Dislivello di salita: 975 m.

Localita di partenza: Saint Jacques (AO)
Tempo di salita: ore 3.00/3.30
Difficolta: E

Ripercorrendo antiche tracce Walser arriveremo su questa
magnifica punta da cui ammirare molti 4000 del gruppo del
Rosa

Responsabili dell’escursione: D. Piovano; P. Garnero

22 luglio 2012
Punta delle Serene 2.643 m. Val d’Ala di Lanzo

Dislivello di salita: 1.147 m.

Localita di partenza: Balme, loc. i Fre
Tempo di salita: ore 3.30

Difficolta: EE

Tra boschi e pascoli in uno dei luoghi pitu reconditi delle
valli di Lanzo

Responsabili dell’escursione: S. Zanetti; A. Giavarini

9 settembre 2012
Punta Bisalta 2.231 m.- Valle Pesio

Dislivello di salita: 1.150 m.
Localita di partenza: Peveragno loc. Mesche di Pradeboni

Tempo di percorrenza totale: ore 7.00-7.30
Difficolta: EE

Anello sulla balconata della citta di Cuneo con un
panorama che spazia dal Rosa alle Marittime.
Se saremo fortunati, ...vista sul mare

Responsabili dell’escursione: P.M. Migliore; C. Falco

30 settembre 2012
Platta de Grivon 2.752 m. Valle d’Aosta

Dislivello di salita: 922 m.
Localita di partenza: Pila (AO)
Tempo di salita: ore 3.30
Difficolta: EE

XX escursione interregionale LPV : panorama a 360° sulla
Valle d’ Aosta
Responsabili dell’escursione: P.M. Migliore, P. Garnero

28 ottobre 2012
Sui sentieri del Gusto — Nel cuore del Roero

Localita di partenza: Monteu Roero (CN)

Tempo di percorrenza totale: ore 4 circa senza
dislivelli particolari

Difficolta: E

Percorso ad anello tra castagneti, rocche, fossili, vigneti e

frutteti con gustosita visive e gustative

Prenotazioni per il pranzo entro il 6 settembre
Responsabili dell’escursione: P.M. Migliore; C. Falco



