
REGOLAMENTO DELLE USCITE 
 

Le uscite proposte dalla Sezione di Orbassano sono rivolte ai soci 
del Club Alpino Italiano in regola con il tesseramento 2026. 
L’iscrizione al C.A.I. comporta l’automatica copertura assicurativa 
per il soccorso alpino e per infortuni durante le attività sociali. 
 

Il programma delle uscite prevede un crescendo di difficoltà; si 
consiglia pertanto la partecipazione sin dalle uscite iniziali, in 
modo da avere una preparazione adeguata per le successive uscite 
più impegnative. 
 

La conduzione delle escursioni è affidata agli accompagnatori 
responsabili. L’ammissione all’uscita è subordinata al loro giudizio e 
tutti i partecipanti sono tenuti ad osservarne le disposizioni, ad 
esempio chi non avesse scarpe idonee o chi si allontanasse dal 
gruppo senza il consenso degli accompagnatori responsabili, non 
potrà continuare la partecipazione alla gita. Ai responsabili è 
riservata la facoltà di annullare l’uscita, ad esempio per condizioni 
meteorologiche. Gli stessi sono le uniche persone autorizzate a 
fornire spiegazioni qualora ci fossero modifiche al programma. 
 

Si cercherà, nel limite del possibile, di condurre tutti i partecipanti 
alla meta. Viene esclusa qualsiasi forma di agonismo. 
I cani sono ammessi solo a guinzaglio e solo dove indicato in 
descrizione. 
 

Visto il carattere impervio del terreno su cui ci si muove durante le 
uscite, è obbligatorio conoscerne i rischi. I responsabili 
accompagnatori saranno presenti in sede il giovedì sera 
antecedente l’uscita per l’iscrizione alla gita e fornire chiarimenti 
sul percorso e sull’attrezzatura occorrente. Si consiglia la 
partecipazione. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Per la partecipazione ad una escursione della 
nostra Sezione, è richiesta una quota di 

€ 2,00 per gite Tutela Ambiente Montano 
€ 5,00 per gite Escursionismo 

per spese organizzative. 
Tale quota non verrà restituita in caso di 
mancata partecipazione. 

GIOVEDÌ 26 FEBBRAIO 
ORE 21:00 
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Per informazioni sul programma 
Aldo Seia 3332709539 

Alessandra Neri 3477168290 
Elisabetta Bellina 3333373440 
Gianfranco Rossin 3496162465 
Manuela Romano 3456909962 
Marzia Serralutzu 3387319577 
Roberto Stuppi 3484200329 

Salvatore Fichera 3396403450 
Katia Rossi 3495938495 

Marco Spinato 3395807450 
Antonio Novello 3316301326 

SEGUI ANCHE I PROGRAMMI 
C.A.I. CANDIOLO 
E C.A.I. VIGONE! 

PROGRAMMA 
ESCURSIONI 

Tutela Ambiente Montano 
Escursionismo 

2026 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



08 MARZO ORGANIZZATA C.A.I. CANDIOLO 
MONTE CROCE DA BORGHETTO S. SPIRITO 

DISLIVELLO: 500 m - DIFFICOLTÀ: E - TEMPO A/R 3,30 –7.5 KM CIRCA 
ESCURSIONE SENZA DIFFICOLTÀ CHE SI SVOLGE LUNGO UN FILO DI CRESTA 
DOPO AVER RAGGIUNTO MADONNINA A QUOTA 281M CON VISTA SUL MARE. 
ACCOMPAGNATORI: ELISABETTA BELLINA 

15 MARZO GRUPPO T.A.M. 
GUARENE - GIRO DELLE VIGNE – LANGHE - SENTIERO DELL’INCANTO 

DISLIVELLO 188 M – DIFFICOLTÀ: T – 5KM 
PERCORSO AD ANELLO ATTORNO AL BORGO STORICO DI GUARENE, UNO DEI 
BORGHI PIÙ ROMANTICI DEL PIEMONTE 
ACCOMPAGNATORI: ROBERTO STUPPI - GIANFRANCO ROSSIN 

29 MARZO GRUPPO T.A.M. + ESCURSIONISMO 
ESCURSIONE ALLA COLLINA MORENICA DI RIVOLI 

2 PERCORSI T.A.M. E ESCURSIONISMO DA DEFINIRE 
ALLA SCOPERTA DI QUESTO IMPORTANTE GEOSITO DI ORIGINE GLACIALE 

CARATTERIZZATO DA MASSI ERRATICI. 
ACCOMPAGNATORI: ANTONIO NOVELLO – KATIA ROSSI – MARCO SPINATO 

12 APRILE – GRUPPO T.A.M. 
ANELLO DELLA BESSA DA VERMONIO 

DISLIVELLO: 150 m - DIFFICOLTÀ: T – 10KM 
ALLA SCOPERTA DELLA RISERVA NATURALE DELLA BESSA, ANTICA MINIERA DI 
ORO GIÀ UTILIZZATA DAI ROMANI, MA ABITATA IN EPOCHE PRECEDENTI COME 
TESTIMONIANO LE INCISIONI E CAPPELLE PRESENTI. 
ACCOMPAGNATORE: ALDO SEIA – GIANFRANCO ROSSIN 

19 APRILE - GROTTE DI RIO MARTINO - ORGANIZZATA C.A.I. CANDIOLO 
VALLE PO - ESCURSIONE GEOLOGICA 

DISLIVELLO: 140 m - DIFFICOLTÀ: E – TEMPO A/R 3:00 H 

10 MAGGIO - GRUPPO T.A.M. 
GIRO DEI FORNI DI CASTELDELFINO - VALLE VARAITA 

DISLIVELLO: 380 m - DIFFICOLTÀ: E – 9.5KM  - CANI AMMESSI A GUINZAGLIO 
PERCORSO AD ANELLO, TRA LE BORGATE DI CASTELDELFINO DOVE SI 
POTRANNO AMIRARE LE INTERESSANTI TESTIMONIANZE DELL’ARCHITTETTURA 
ALPINA 
ACCOMPAGNATORI: ALDO SEIA - ELISABETTA BELLINA 

24 MAGGIO - GRUPPO T.A.M. 
PANORAMICA ZEGNA - SENTIERO FRA DOLCINO 

DISLIVELLO TOTALE: 290 m – DIFFICOLTÀ: E - LUNGHEZZA 3.15KM 
VISITA ALLA CASA ZEGNA CENTRO CULTURALE ALL’INTERNO DEL LANIFICIO 
ZEGNA, PROSEGUIREMO CON LA VISITA ALLA CONCA DEI RODODENDRI, 
GIARDINO TRA LE MONTAGNE LA FIORITURA PIÙ BELLA D’ITALIA E GIUNGEREMO 
AL SANTUARIO DI SAN BERNARDO SUL MONTE RUBELLO 
ACCOMPAGNATORI: ALDO SEIA – ROBERTO STUPPI 
 
 

7 GIUGNO - GRUPPO T.A.M. 
RIFUGIO ALPETTO E LAGO ALPETTO DA MEIRE DACANT - ONCINO 

DISLIVELLO: 660m - DIFFICOLTÀ: E – PERCORRENZA 2:30H 
IL RIFUGIO ALPETTO È UNA META UN PO’ FUORI DAI SOLITI PERCORSI TURISTICI, 
E IL VICINO LAGO ALPETTO CON IL MONVISO CHE INCOMBE È IL LUOGO IDEALE 
PER IL RIPOSO DOPO LA SALITA 
ACCOMPAGNATORI: GIANFRANCO ROSSIN – MANUELA ROMANO 

21 GIUGNO- GRUPPO T.A.M. 
ROCCA PATANUA 2410M 

DISLIVELLO: 980m - PERCORRENZA A 3:30H -  DIFFICOLTÀ E 
IL SENTIERO PASSA DA ALPE FORMICA QUOTA 1870, SI GIUNGE IN VETTA CON 
PASSAGGI SU ROCCETTE DA AFFRONTARE SE ESPERTI 
ACCOMPAGNATORI: SALVATORE FICHERA 

12 LUGLIO - GRUPPO T.A.M. 
LAGO LAVOIR - VALLE STRETTA 

DISLIVELLO 536 m - DIFFICOLTÀ E – 11KM - CANI AMMESSI A GUINZAGLIO 
BELLISSIMO LAGO CONTORNATO DALLE VETTE DOLOMITICHE DELLA VALLE 
STRETTA, CON PANORAMI MOZZAFIATO AL COSPETTO DEL GRAN SERÙ 
ACCOMPAGNATORI: ALDO SEIA - ELISABETTA BELLINA 

19 LUGLIO - GRUPPO T.A.M. 
MONTE MALAMOT DA MONCENISIO 2917M 

DISLIVELLO: 810m. - DIFFICOLTÀ: E 
SI RAGGIUNGERÀ IL FORTE PER LE STUPENDE STRADE MILITARI 
ACCOMPAGNATORI: SALVATORE FICHERA – ALESSANDRA NERI 

WEEK END 12/13 SETTEMBRE  - GRUPPO T.A.M. 
1° RIFUGE DE LA FEMMA 2352M - 2° POINTE DU PISSET 3033M 

PARCO NAZIONALE DE LA VONOISE 
ISCRIZIONI ENTRO IL 16 LUGLIO CON ACCONTO DI 20€ 
PRIMO GIORNO DISLIVELLO DI 270M – SECONDO GIORNO DISLIVELLO 680M 
ACCOMPAGNATORI: ALESSANDRA NERI 

11 OTTOBRE -  GRUPPO T.A.M. – E ALTRI! 
MONTE FREIDUR 1450M 

PER I CAMMINATORI PARTENZA DA CASE SCRIVANDA QUOTA 607M PASSANDO 
DA COLLE SPERINA CON RITORNO PER RIFUGIO MELANO. 
ACCOMPAGNATORI: SALVATORE FICHERA – MARCO SPINATO 

18 OTTOBRE  - GRUPPO T.A.M. 
FESTA DELLA CASTAGNA - INGRIA VALLE SOANA 

DISLIVELLO: 200M - DIFFICOLTÀ: T – PERCORRENZA 2:00H 
PERCORSO SU VECCHIE MULATTIERE TRA BOSCHI E CASCATE NEL PARCO DEL 
GRAN PARADISO, VISITANDO INGRIA E I BORGHI ADIACENTI AL MATTINO, 
PRANZO TIPICO 12:30 CURATO DALLA PRO LOGO ALLE 16:00 CASTAGNATA CON 
MUSICHE E BALLI 
ACCOMPAGNATORI: ROBERTO STUPPI – MANUELA ROMANO 
 
 

3 MARZO - GRUPPO DI ESCURSIONISMO 
CIASPOLATA IN NOTTURNA CON LUNA PIENA 

BALME – VALLE DI LANZO 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – MARCO SPINATO 

15 MARZO – GRUPPO DI ESCURSIONISMO 
ROCCIA FRONTERA 1728M 

PARTENZA: DA CHIANDUSSEGLIO -  DISLIVELLO: 770M 
PRASINITE: CAMMINANDO SUL MARE DI TETIDE 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – ANTONIO NOVELLO - MARCO SPINATO 

28 GIUGNO – ESCURSIONE L.P.V. - GRUPPO DI ESCURSIONISMO 
VALPELLINE – VALLE D’AOSTA 

ESCURSIONE DA DEFINIRE 
20 LUGLIO - GRUPPO DI ESCURSIONISMO ORGANIZZATA CAI CANDIOLO 

TESTA GRIGIA DA CHAMPOLUC VAL D’AJAS 
DISLIVELLO: 1400M - DIFFICOLTÀ: EE 
LA CULTURA WALSER E IL GRANDE SENTIERO 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – ANTONIO NOVELLO  - MARCO SPINATO 

25-26 LUGLIO - GRUPPO B DI ESCURSIONISMO – E ALTRI! 
GRAN PARADISO 

NECESSARIA PREISCRIZIONE IN DATA DA DECIDERSI 
CAPRA IBEX: IL SUO HABITAT 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – ANTONIO NOVELLO - MARCO SPINATO 

1-2 AGOSTO – GRUPPO B DI ESCURSIONISMO 
MONTE EMILIUS 

NECESSARIA PREISCRIZIONE IN DATA DA DECIDERSI 
LA ZONA DI PROTEZIONE SPECIALE: MONTE AVIC E MONTE EMILIUS 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – ANTONIO NOVELLO - MARCO SPINATO 

30 AGOSTO - GRUPPO B DI ESCURSIONISMO – E ALTRI! 
MONTE GRANERO 

LA RISERVA DELLA BIOSFERA MaB UNESCO DEL MONVISO 
ACCOMPAGNATORI: KATIA ROSSI – ANTONIO NOVELLO  - MARCO SPINATO 
 
 
 
 
 
 

19 – 26 SETTEMBRE - PANTELLERIA 
ISCRIZIONI CHIUSE! 

PER RICHIESTA LISTA DI ATTESA 

Alessandra Neri 3477168290 

GRUPPO B 
Be prepared, be protective, be fast 


